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FICHA DE SUSCRIPCIÓN AL BOLETÍN AÑO 2009 

Nombre ____________________________________________________________________ 

Dirección __(*)______________________________________________________________ 

C.P. _______ Ciudad ________________________________________________________ 

Provincia __________________________________________________________________ 

Grupo _____________________________________________________________________ 

 

(*)  NOTA.-  Los datos personales y domicilio, hacerlos constar solo si   

deseáis recibir  el boletín en vuestro domicilio. 

 El precio de la suscripción anual incluidos portes es de 8.00 € 

 Recuerda  remitirnos  junto  a  la  petición    de  suscripción, 
fotocopia del justificante del ingreso. 

 Los ingresos deberán realizarse en: Banco Santander, Número de 
cuenta 0049 5409 51 2595033398. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JUEGO: 

El Juego para el jugador compulsivo se define como sigue: 
Cualquier apuesta o participación en apuesta,  para sí mismo o para otros, sea 
por dinero o no, no importa lo pequeña o insignificante que sea, donde el 
resultado sea incierto o dependa del azar o la habilidad constituye jugar. 

ATENCION 
LAS OPINIONES Y REFLEXIONES ESCRITAS EN ESTE BOLETIN NO SON 

LITERATURA APROBADA POR JUGADORES ANONIMOS NI REPRESENTA 

NECESARIAMENTE LA FORMA EN QUE JUGADORES ANONIMOS ACTUA. 

POR LO TANTO LAS OPINIONES CORRESPONDEN A LAS PERSONAS QUE HAN 

ENVIADO LOS ESCRITOS PARA SU PUBLICACION Y SE PUBLICARAN SIEMPRE 

QUE NO ATENTEN CONTRA EL DECORO, HONORABILIDAD DE OTROS O QUE 

ATENTE A LA UNIDAD DE JUGADORES ANONIMOS COMO UN TODO . 



 

EDITORIAL 

Queridas Hnas. / Hnos. De Jugadores Anónimos  de España: 

 

Cuando hoy por la mañana el hno. Rafa me invito a compartir algunas experiencias, me sentí halagado, 

muchas gracias!!!, por el solo hecho de tenerme en cuenta. En mi carrera de jugador no muchos lo hacían, 

ni siquiera yo. Pero hoy la historia es otra, diametralmente opuesta a la de antes de llegar Jugadores 

Anónimos. En estos 15 años 8 meses y 28 días de abstinencia y concurrencia a Jugadores Anónimos, se me 

va haciendo carne una manera de pensar y vivir que antes no conocí, o quizás mi adicción no me permitió 

ver, la vida que hoy tengo es la que soñaba tener creyendo que llegaría luego de un gran acierto, y 

obviamente no fue así. Principalmente en lo que respecta a la dignidad, el auto respeto, la honestidad, en 

fin andar por la vida sin nada que esconder, ya es una vida distinta. Todo se lo debo a Jugadores Anónimos, 

al programa, a los hnos. que estaban antes que yo, que me estaban esperando, que habían puesto en la 

canasta para que yo tenga un lugar, una silla, literatura etc., a los que hoy comparten con sus terapias y 

sugerencias, y a los que están por venir que me reasegura la continuidad de Jugadores Anónimos.  

No los quiero aburrir, quiero concluir con una reflexión que hizo el Hno. Marshall de New. Jersey(47 años 

de abstinencia), el año pasado estuvo aquí en el grupo Alegría y dijo: Jugadores Anónimos es lo primero en 

mi vida, antes que Dios, que mis hijos y nietos, que mi esposa y que mi trabajo, simplemente antes de 

Jugadores Anónimos, NO HABIA NADA, TODO SE HABIA PERDIDO; a esa misma conclusión 

llegamos en el taller del último encuentro en la provincia de La Pampa,(el titulo del taller era, que significa 

Jugadores Anónimos en mi vida). Y por último el servicio, es una herramienta que uso muchísimo en mi 

recuperación, me hace practicar permanentemente conductas difíciles para mí, por ejemplo: la 

responsabilidad y la honestidad, y muchas más. Y como alguna vez me dijeron Bill B y George G, tu 

puedes renunciar al servicio, pero no puedes renunciar a compartir tu experiencia, ya que corre peligro tu 

recuperación. 

                                                                                                   

 En todo este tiempo dentro de Jugadores Anónimos, me he dado cuenta que, los cambios, los progresos 

diarios y los retrocesos, son para mí imposible de sostener por mí mismo, es decir que necesito de todos los 

Jugadores Anónimos que anden  por este mundo, incluido tú de Jugadores Anónimos en España !!! 

 

Un gran saludo a todos !!! 

Fuerza y adelante!!! Y felices 24 Horas !!! 

Leo R.  

Argentina 

 



Junta de Servidores de la Oficina Regional de Servicio de  

G.A. Jugadores Anónimos en España 
Reunión del 16/05/2009 

 
Comienza la reunión siendo las  18 horas, el coordinador lee: 

 Enunciado de Jugadores Anónimos. 

 Oración de la Serenidad. 

 Oración de la Responsabilidad. 
 

MIEMBROS: 

Presidente - Coordinador Rafa N. Presente 

Alterno del coordinador José Luis G. Presente 

Secretario Pedro H. Presente 

Alterno del secretario Enrique D.  

Tesorero Pedro H. Presente 

Alterno del tesorero Enrique D.  

Literatura Javier R. Presente 

Alterno literatura José Luis R Presente 

Información Publica José Luis R. Presente 

Alterno I. Publica Arancha Presente 

Comité del boletín Rafa N. Presente 

 Pedro H. Presente 

 Fernando M.  

 Juanjo D.  

Comité de literatura José Luis G. Presente 

 Javier R. Presente 

 Víctor O.  

 José Luis R. Presente 

 José Luis G. Presente 

Teléfono Rafa N. Presente 



Se lee el acta de la reunión del mes del mes de Marzo de la Junta de Servidores de la Oficina Regional de  
Servicio, para su aprobación. 
 
Sometido a votación 
A favor. 6    En contra.0 
Se aprueba el acta del mes de  Marzo. 
 
 Asuntos Viejos: 
No hay 

Asuntos nuevos. 

Un servidor de esta oficina, se encargara de tratar de buscar una tarifa que haga que la factura de 

teléfono, sea más barata. 

Puestos en contacto telefónico, con el Grupo Cartagena, nos comunican que la dirección a la que les 

enviamos las cartas, es la correcta, pero que al haber cambiado de Párroco en la Parroquia y el actual no 

saber que en dicha Parroquia se reúne dicho Grupo, devuelve las cartas. Mientras se resuelve el problema 

y de manera excepcional, se enviaran a una nueva dirección que nos han facilitado. 

INFORME DE LOS SERVIDORES: 
 

Literatura. 

 Se adjunta la relación de existencias valoradas. 

 A cada pedido de Literatura, se acompañaran algunas camisetas del 50 aniversario de Jugadores 
Anónimos en el Mundo, hasta el fin de existencias, pues donde están almacenadas, hay humedad 
y se van a deteriorar. 

 Se ha elaborado Literatura por un valor de 200,47 euros. 

 Se va a realizar un pedido a la I.S.O. de Libros Rojos, Meditaciones Diarias y algún otro código de 
las ya traducidos por la I.S.O. y de los que quedan pocas existencias. 

 
Tesorería. 

 Se adjunta la relación de gastos e ingresos desde la última reunión. 

 Informaciones Públicas. 

 Se buscara un local en Valladolid, para hacer una Información Pública, en el que de ser posible se 
establezca la sede del nuevo grupo. (hay en las proximidades 5 jugadores interesados) 
 

            Secretaria. 

 Se leen las actas del Intergrupo de Barcelona correspondientes a los meses de Octubre, 
Noviembre, Diciembre, Enero y Febrero. 

 Se da lectura a una carta del Grupo Solo por hoy, donde nos comunican la celebración de su 5º 
aniversario, así como los actos que con tal motivo van a celebrar. 

 Se lee el acta del Intergrupo de Cantabria del mes de Abril. 

 Esta Oficina quiere hacer llegar a todos los hermanos delo Grupo Cabo Mayor, su más sincero 
pésame por la muerte del hermano Antonio Tre. (11/11/2005)  
 
Teléfono. 

 Se adjunta el informe del teléfono a esta acta 



 
 7º Tradición. 

      12,55 euros. 

Finaliza la reunión con la Oración de la Serenidad a las 19,20 horas. 

Felices 24 horas. 

El secretario. 

Pedro H. 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Junta de Servidores de la Oficina Regional de Servicio de  

G.A. Jugadores Anónimos en España 
Reunión  20 de junio del 2009. 

Comienza la reunión siendo las  18 horas, el coordinador lee: 

 Enunciado de Jugadores Anónimos. 

 Oración de la Serenidad. 
 Oración de la Responsabilidad. 

 

MIEMBROS: 

Presidente - Coordinador Rafa N. Presente 

Alterno del coordinador José Luis G. Presente 

Secretario Pedro H. Presente 

Alterno del secretario Enrique D. Presente 

Tesorero Pedro H. Presente 

Alterno del tesorero Enrique D. Presente 

Literatura Javier R. Presente 

Alterno literatura José Luis R Presente 

Información Publica José Luis R. Presente 

Alterno I. Publica Arancha  

Comité del boletín Rafa N. Presente 

 Pedro H.  

 Fernando M.  



 Juanjo D.  

Comité de literatura José Luis G. Presente 

 Javier R.  

 Víctor O.  

 José Luis R.  

 José Luis G.  

Teléfono Rafa N. Presente 

 

Se lee el acta de la reunión del mes del mes de Julio de la Junta de Servidores de la Oficina Regional 
de Servicio, para su aprobación. 
Sometido a votación: 
A favor. 5   En contra.0  Abstención  1 
Se aprueba el acta del mes de Mayo. 
 

Asuntos Viejos: 

Tarifa telefónica. Se ha cambiado el contrato con Telefónica, ahora tenemos la Tarifa Profesional 9, que 

aunque tiene un costo inicial, al cambiar de tarifa de 15 euros, creemos que es mucho más rentable. 

Asuntos nuevos: 

Se seguirá en contacto con el sacerdote de Valladolid, para tratar de encontrar un local para el Grupo 

Medina. 

INFORME DE LOS SERVIDORES: 
 

Literatura: 

Se adjunta la relación de existencias valoradas al día 20/06/2009 

Tesorería: 

 

   

Gastos  Ingresos 

 89 16/05/2009 L. Andrés G. (convivencias)   3,50 3.094,22 

90 16/05/200 Envío L. G. Despertar 4,59   3.089,63 

91 19/05/2009 Aportación Grupo Despertar   100,00 3.189,63 

92 25/05/2009 Fotocopias actas Mayo 12,00   3.177,63 



93 27/05/2009 Envío actas Mayo 16,42   3.161,21 

94 01/06/2009 Fotocopias Acta del Grupo Medina 1,29   3.159,92 

95 04/06/2009 Envío actas Grupo Medina 9,00   3.150,92 

96 08/06/2009 Fotoco. Informacion mini-Conferencias 1,33   3.149,59 

97 08/06/2009 Teléfono Junio 32,65   3.116,94 

98 08/06/2009 Aportación Itergrupo Cantabria   200,00 3.316,94 

99 19/06/2009 Sobrante Convivencias de Gandía   764,40 4.081,34 

100 19/06/2009 Envío información Mini-Convivencias 7,97   4.073,37 

101 19/06/2009 Envío Literatura G. Despertar 4,59   4.068,78 

102 19/06/2009 Envío lite. Inter. Valencia 0,47   4.068,31 

103 20/06/2009 Envío liter. G. Despertar 8,25   4.060,06 

104 20/06/2009 Tarjeta telefónica Información Publica 12,00   4.048,06 

105 20/06/2009 7ª Tradición Junio   13,27 4.061,33 

106 22/06/2009 Literatura Grupo Cabo Mayor   41,05 4.102,38 

107 22/06/2009 Alquiler local O.R.S. 2009 100,00   4.002,38 

108         4.002,38 

 

         Información Pública: 

Sobre el tema del local del Grupo Medina de Valladolid, deciros que nos hemos puesto en 

contacto, a través del párroco de San Pio X, Don Avelino, con el reverendo Don José Centeno, 

(sacerdote de Valladolid) con el cual aprovechando que va a pasar una temporada en Cantabria, 

nos llamara y hablaremos sobre algún local o nos informara de la posibilidad de darnos una salida 

a lograr lo más rápido posible, la solución a dicho objetivo. 

También queremos agradecer la buena voluntad de estas dos personas que desde el principio se 

han mostrado solidarios por esta buena causa y nos han animado y están poniendo su granito de 

arena para que esto llegue a buen puerto y se haga realidad. 

Secretaria: 

Se lee una carta del Grupo Santander donde nos dan cuenta de los nuevos servidores del Grupo. 

Se lee el acta del Intergrupo de Cantabria del mes de Abril. 



Se lee una carta del Grupo Despertar, donde nos comunican que han enviado una carta, a los 

Peñascales, casa de los Mercedarios, para certificar la reserva de las habitaciones y de los salones, 

para las fechas de la próxima Asamblea. 

Se lee el acta de la reunión de apertura del Grupo Medina. 

Se lee el acta del Intergrupo de Valencia del mes de Junio, en la cual y en el apartado 6, nos 

informan que el Grupo Crecer deja de sesionar desde el día 6 de Junio, puestos en contacto 

telefónico con el servidor del teléfono de dicho Intergrupo, nos lo confirma. 

Los servidores del Grupo Medina, nos informan en su acta de reunión de apertura, nos informan 

que su fecha de inicio es el 24/05/2009. 

Los servidores del Intergrupo de Barcelona, por medio de un correo electrónico, nos informan, 

que el Grupo 24 Horas, comenzó a sesionar el 15//04/2009. 

Correo electrónico: 

1º-- Los grupos de Cádiz, nos envían un correo, donde rectifican las fechas de su propuesta que ha de ser 

votada en la Asamblea de Septiembre. 

2º-- Un hijo, desde Argentina, pide ayuda para su padre, se le envía la dirección de un grupo de Buenos 

Aires. 

3º-- Un jugado, pide información desde Santander. 

4º-- Un familiar, pide información desde Melilla, se le envían los teléfonos de los Grupos de Cádiz. 

5º-- Un familiar desde Madrid, que ya pidió ayuda hace tiempo, nos vuelve a pedir la dirección y el 

teléfono del Grupo Despertar. 

6º--Desde Argentina, nos piden información sobre la preparación del día sin juego en España, le 

informamos que Jugadores Anónimos, no ha intervenido en dicha preparación. 

7º-- Un jugador desde Venezuela nos pide Literatura, le reenviamos a su Intergrupo. 

8º--Un familiar pide información desde Argentina. 

9º-- Un familiar pide ayuda desde Colombia. 

10º-- Dos correos del Intergrupo de Barcelona, uno con información sobre unas mini-conferencia, (ya se 

ha enviado dicha información a los grupos de España, a Gam-anon, a la I.S.O., a Jugadores Anónimos en 

Argentina, Mexica y  Venezuela y se tratara de enviar a mas países cuando ténganos sus direcciónes de 

correo) y el otro para notificarnos los cambios que han hecho varios grupos de su Intergrupo en sus días y 

horas de reunión, así como la puesta en marcha de un nuevo grupo. (El grupo 24 horas). 

 

 

 



Teléfono: 

1 llamadas desde Alicante, pidiendo información del Grupo y horario de Reuniones. Se le pone en 
contacto con el Grupo. 
 
1 Llamadas desde Valladolid, se le da el teléfono del nuevo grupo y se le dice que se están reuniendo en la 
cafetería del Montico 
 
1 Llamada desde Logroño, se le comunica que no hay Grupos y se le da la dirección de los Grupos de 
Madrid, Barcelona y  Cantabria. 
 
1 Llamada de Radio Cope Alicante, se comunica al Intergrupo de Valencia. 
 
1 Llamada de un Hermano de Barcelona, pidiendo la nueva hora del nuevo Grupo, se le pone en contacto 
con el Intergrupo de Barcelona. 
 
1 Llamada del Grupo Despertar de Madrid diciéndonos que van a hacer una información publica en 
antena 3 
 
1 Llamada pidiendo ayuda desde Mallorca, se le pone en contacto con el hermano que esta  en Menorca. 
 
1 Llamada del Grupo Despertar pidiendo Literatura. 
 
1 llamada de un centro de salud de Madrid pidiendo la dirección y el teléfono del Grupo Despertar. 
 
Varias llamadas de hermanos. 
 
Llamadas emitidas: 
 
Diferentes contactos con Hermanos. 
 
Llamadas al Hermano que esta en Menorca para ponerle en contacto con el nuevo miembro de Mallorca. 
 
Varias a los INTERGRUPOS de Valencia, Barcelona, al Grupo Despertar de Madrid, al Grupo de Alicante e 
Ilusión. 
 
Llamada al Fideicomisario Andrés. 
 
Confirmar con el Intergrupo Barcelona el nuevo cambio de horarios. 
 
Contacto con el compañero que está en Valladolid. 
Varias llamadas y sms al hermano que está en Mallorca 
 
 7º Tradición: 13,27 euros. 

Finaliza la reunión con la Oración de la Serenidad a las 10,20 horas. 

Felices 24 horas. 

El secretario: Pedro H. 



O.R.S  Informe del servicio de tesorería 

Del 01/03/2009  al 16/05/2009 

  
 Gastos Ingresos  

 
Saldo Anterior 3.748,37 

31 02/03/2009 Teléfono marzo 86,43   3.661,94 

32 14/03/2009 Envío Literatura Inter. Barcelona 8,40   3.653,54 

33 14/03/2009 7ª Tradición marzo   10,15 3.663,69 

34 17/03/2009 Fotocopias actas marzo 7,48   3.656,21 

35 17/03/2009 Fotocopias informes Asamblea 19,45   3.636,76 

36 17/03/2009 Cartucho impresora 19,50   3.617,26 

37 17/03/2009 Paquete de folios 4,50   3.612,76 

38 20/03/2009 Renovación apartado de Correos 51,05   3.561,71 

39 20/03/2009 Caja de sobres 84,60   3.477,11 

40 22/03/2009 Gastos comida sábado servidores 78,00   3.399,11 

41 22/03/2009 Estancia servi. Peñascales 192,00   3.207,11 

42 22/03/2009 Gasolina y Autopista servidores 176,00   3.031,11 

43 22/03/2009 Gastos Fide. Manuel los Peñasca. 32,00   2.999,11 

44 22/03/2009 Comida sábado y viaje F. Manuel 50,00   2.949,11 

45 22/03/2009 Estancia F. Andrés. Peñascales 32,00   2.917,11 

46 22/03/2009 Comida Sábado F. Andrés 13,00   2.904,11 

47 22/03/2009 Viaje Fide. Andrés  27,00   2.877,11 

48 22/03/2009 7ª Tradición Asamblea sábado   25,86 2.902,97 

49 22/02/2009 7ª Tradición Asamblea domingo   55,51 2.958,48 

50 22/03/2009 L. Grupo Despertar llaveros   2,00 2.960,48 

51 22/03/2009 Literatura G. Maritimo   39,85 3.000,33 

52 22/03/2009 Literatura G. Jerusalén   9,00 3.009,33 

53 22/03/2009 Litera. G. Despertar   1,00 3.010,33 

54 22/03/2009 Literatura G. Maritimo   8,45 3.018,78 

55 25/03/2009 Literatura Grupo Despertar   54,00 3.072,78 

56 27/03/2009 Copias Tractico horarios 2,99   3.069,79 

57 27/03/2009 Envío informes Asamblea 10,43   3.059,36 

58 27/03/2009 Fotocopias actas Asamblea marzo 11,97 - 3.047,39 

59 30/03/2009 Liquidación  intereses banco 10,00   3.037,39 

 



O.R.S.  Informe del correo electrónico 

Del 01/03/2009 al 16/05/2009 

1º Una periodista brasileña pidiendo información 
 

2º Un jugador desde México (se le facilita el número de teléfono de un Grupo de la 
Capital Mejicana.) 
 

3º Un jugador desde Argentina (se le facilita la dirección de la pagina Wed de 
jugadores Anónimos en Argentina, teléfonos etc.) 
 

4º Una jugadora desde Barcelona (se la facilita el teléfono y la dirección del 
Intergrupo de Barcelona) 
 

5º Un Jugador desde Colombia (se le facilita un número de teléfono de la capital de 
su país.) 
 

6º Un jugador desde Aluche, Madrid. (se le facilita el teléfono y la dirección del 
Grupo Despertar) 
 

7º De la Empresa de Juego, Paddy Power, nos piden permiso para poner un enlace 
con nuestra Pagina Web, como ya lo hacen con Jugadores Anónimos en Irlanda e 
Inglaterra. 
 

8º Un familiar de un jugador desde Valladolid. 
 

9º Un grupo desde Argentina nos pide literatura y quieren mantener contacto con 
grupos de España. Se les comunica que no podemos enviarles la literatura y que 
comunicaremos a los grupos de España que el que quiera la dirección de su correo 
que nos la solicite. 
 

10º Un jugador desde Almería, se le envía dirección de el Grupo  de Murcia  
 

11º Una psicóloga pide información desde México, se le proporciona el numero de 
teléfono y la dirección de un Grupo de México D.F 
 

12º Una empresa de juego, pide intercambiar enlaces con Jugadores Anónimos. (no 
indica el nombre de dicha empresa, pero si que se dedica al juego) 
 

13º Una jugadora desde Palencia, se la Proporciona el teléfono de esta Oficina así 
como el de un jugador con el que estamos en contacto en Valladolid. 

 

 

 

 

 

 



O.R.S. Informe del Servicio del Teléfono. 

Del  01/03/2009  al  16/05/2009 

 
2 llamadas desde Alicante, pidiendo información del Grupo y horario de Reuniones. Se le pone en 
contacto con el Grupo. 
 
1 Llamadas desde Valladolid, se le comunica que no hay Grupos en Valladolid y le damos la dirección de 
Madrid y Cantabria. 
 
1 Llamada desde Palencia, se le comunica que no hay Grupos y se le da la dirección de los Grupos de 
Cantabria. 
 
1 Llamada de Radio Cope Alicante, se comunica al Intergrupo de Valencia. 
 
1 Llamada del Hermano Juan de Valencia, informándonos que han llamado de Tv para una información. 
 
Varias llamadas de hermanos. 
 
Llamadas emitidas: 
 
Varias a los INTERGRUPOS de Valencia, Barcelona, al Grupo Despertar de Madrid, al Grupo de Alicante. 
 
Confirmar con el Grupo Cartagena su dirección, ya que nos devuelven las cartas que les enviamos. 
 
Contacto con el compañero que está en Valladolid. 
 
Contacto con el Grupo Despertar para informarles que haremos una información publica a primeros del 
mes de Junio en Valladolid. 
 
Informar al Fideicomisario Andrés que la ORS hará una información en Valladolid y buscar un local para la 
apertura del Grupo. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Cod Titulo Precio  Unidades Valor  

1 G.A. Libro Rojo - "Un Pricipio Nuevo" (I.S.O.).  8,45 €  6           50,70 €  

4 G.A. 12 Pasos de Unidad - Folleto.  0,30 €  112           33,60 €  

5 20 Preguntas  ¿Es Ud. Un jugador compulsivo?   0,18 €  57           10,26 €  

6 Preguntas y Respuestas sobre el juego - Folleto.  1,20 €  75           90,00 €  

7 G.A.  COMBO - Folleto.  0,90 €  120         108,00 €  

8 Cuarto Paso - Guia para el Inventario Moral - Folleto.  0,75 €  92           69,00 €  

10 Llaveros - Oracion metalicos  (Ingles) (I.S.O.).  1,50 €  33           49,50 €  

11 G.A.  Pin Primer  Año      (Oro) (I.S.O.).  23,00 €  10         230,00 €  

12.1 G.A. Pin Barra   5  años      (Oro) (I.S.O.).  25,00 €  11         275,00 €  

12.2 G.A. Pin Barra  10  años     (Oro) (I.S.O.).  25,00 €  3           75,00 €  

12.3 G.A. Pin Barra  15  años     (Oro) (I.S.O.).  25,00 €  10         250,00 €  

12.4 G.A. Pin Barra  20  años     (Oro) (I.S.O.).  25,00 €  4         100,00 €  

14 Moneda  "Oracion de la Serenidad"  (Ingles) (I.S.O.).  0,50 €  49           24,50 €  

16 Folleto del Padrinazgo - Folleto.  0,70 €  101           70,70 €  

18 Sugerencias a seguir ante los impulsos de jugar -  0,15 €  32             4,80 €  

19 G.A.  Manual del Grupo - Folleto.  1,20 €  48           57,60 €  

20 Grupo de Alivio de la Presion - Modelos Financieros   1,20 €  36           43,20 €  

21 Codigo de Guias - Folleto.  0,60 €  45           27,00 €  

22 Estatutos Legales "I.S.O."  -   €  0                  -   €  

23 "Lo Que Oigas Aquí" - Tarjeta de Sobremesa.  1,50 €  29           43,50 €  

24 Manual  del Grupo de Alivio de la Presion - Folleto  0,90 €  37           33,30 €  

25 Reunion Grupo de Alivio de la Presion - Folleto.  0,15 €  164           24,60 €  

26 G.A.  Trabajando los Pâsos - Folleto.  1,30 €  60           78,00 €  

27 Toma de Conciencia  "Aquí tienes ayuda" - Triptico.  0,10 €  91             9,10 €  

28 Folleto de Informacion General - Folleto.  1,15 €  46           52,90 €  

29 Manual para la Reunion de Pasos - Folleto.  0,75 €  39           29,25 €  

30 De G.A. Para Magistrados - Folleto.  0,70 €  38           26,60 €  

32 Inventario diario del comportamiento - Lamina.  0,10 €  37             3,70 €  

33 Jugadores Jovenes en Recuperacion - Folleto.  0,04 €  69             2,76 €  

34.1 G.A. Llaveros Bienvenida  (plastico) (I.S.O.)  1,00 €  59           59,00 €  

34.2 G.A. Llaveros   90 dias      (plastico) (I.S.O.)  1,00 €  36           36,00 €  

34.3 G.A. Llaveros    6 meses   (plastico) (I.S.O.)  1,00 €  66           66,00 €  

34.4 G.A. Llaveros    9 meses  (plástico) (I.S.O.)  1,00 €  49           49,00 €  

35 Relaciones Publicas - Folio.  0,10 €  30             3,00 €  

36 El Padrinazgo del Grupo a corto plazo - Folleto.  0,15 €  90           13,50 €  

37 Hacia los 90 dias - Folleto.  1,70 €  41           69,70 €  

38 "Un Dia a la Vez" - Meditaciones Diarias - (Ingles- Libro.  9,00 €  47         423,00 €  

39 Un Miembro Nuevo Pregunta ..... ? - Folleto.  0,04 €  110             4,40 €  

40 "Dejadnos preparar una Mini Conferencia" - Folleto.  1,65 €  12           19,80 €  

41 G.A. ¿He abandonado yo la Comunidad? - Folleto.  0,15 €  73           10,95 €  

42 Tu Primera Reunion - Folleto.  0,15 €  96           14,40 €  

44 Mas alla de los 90 Dias - Folleto.  1,00 €  36           36,00 €  

 
 

VALOR  LITERATURA ..............     2.677,32 €  

OR1 Letreros lemas de G.A. - Juego completo.     4,00 €  6           24,00 €  

OR2 Agendas Convivencias Barcelona.     3,00 €  15           45,00 €  

OR3 Llaveros Convivencias Cadiz.     1,00 €  21           21,00 €  

OR4 Boligrafos donados a la O.R.S.         -   €  4                  -   €  

OR5 Camisetas  " 50 Aniversario G.A."   (Varias tallas).     8,00 €  74         592,00 €  

OR6 Libro Convivencias Noja.     3,00 €  8           24,00 €  

OR7 Boletines atrasados (desde Abr/2007).     2,00 €  8           16,00 €  

OR8 Estatutos Legales  "O.R.S."     1,00 €  1             1,00 €  

  

VALOR   O.R.S. ...........         723,00 €  

VALOR TOTAL  Literatura  26/06/2009 ...............................  .................      3.400,32 €  



Admisión: 

Que milagro más maravilloso encierra la compresión de esta palabra. 

Toda ella ya he podido ver que me ha conducido a emprender el camino de mi recuperación, ya que al 

aceptarla ha inspirado en mi un sentimiento de honestidad que me esta sirviendo de base para la 

eliminación de mis numerosos defectos de carácter, tan mas que importantes, necesarios para poder 

conseguir una mejor forma de ser de mi persona. 

Al rendir culto a este sentimiento de honestidad, ya de entrada defectos como la mentira, el orgullo, la 

intolerancia, impaciencia, ira, entre otros, tan propios de mi comportamiento, han empezado a “chocar” 

en mi conciencia, y me doy cuenta que si he de seguir siendo honesto conmigo mismo, estos defectos y 

otros no pueden caber en mi forma de pensar y actuar de cada día de mi vida. 

Por eso digo que gran milagro supone reconocer y aceptar estos defectos para poder trabajarlos y día a 

día intentar convertirlos en virtudes si consigo eliminarlos. 

La verdad es que cuando no miento, siento una serenidad casi olvidada por mi actitud habitual de antaño, 

cuando soy menos prepotente es decir menos orgulloso, intolerante e impaciente, llego a percibir mas 

consideración en el trato de los demás hacia mi persona, cuando me enfrento de forma airada, ni que 

decir tiene que estoy consiguiendo algún enemigo, que después me digo que no era objetivo de mi deseo. 

En fin que la honestidad deberé aplicarla cuando me enfrente a otros de mis muchos defectos, como la 

pereza , irresponsabilidad, egoísmo, pesimismo, auto decepción, que también son característicos de mi 

forma de ser, y que con tiempo y paciencia deberé eliminar, dándome cuenta ahora, que empezando por 

mantener mi abstinencia de juego y siendo honesto en mi forma de actuar estoy en el buen camino para 

conseguir ser una persona normal, con las ventajas de obtener paz mental, serenidad y felicidad en mi 

vida. 

Y todo ello gracias al milagro de la admisión de la realidad que rodea toda mi vida y que afortunadamente 

y gracias a nuestro Programa de Recuperación de Jugadores Anónimos y a través de las muchas 

experiencias de todos mis compañeros, admisión que he podido conocer a las horas de hoy. 

Y que he procurado mantener en la práctica de mí hacer de cada día. 

Os deseo a todos felices 24 horas. 

Juan P. 

Grupo Crecer. 



Estos últimos días, me he dado cuenta de algo muy importante para mí, que no todo es aprender a 

respetar y dar cariño y amor a los demás, digo aprender, porque en mi época en activo, no sabía. Sino 

algo por lo menos tan importante, que es prender a aceptar ese cariño y amor que me dan a mí. 

Todo este tiempo, consciente o inconscientemente, creía que no era merecedor de ellos, creía que se me 

daba mucho más de lo que yo merecía recibir y podía ofrecer. 

Como digo, en estos últimos días, se me ha dado de muchas formas, todas y cada una muy especial, que 

las he ido guardando muy dentro de mí, para que no se me escape nada y pueda hacer que todo el cariño 

y amor que se me ha dado, florezca dentro de mí y así, con cada brote nuevo, poder ofrecerle a otra 

persona y así honrar a los que me lo dieron primero a mí. 

Gracias a todos, a los que me quieren, a los que si aún no lo hacen, por lo menos me respetan, 

nuevamente GRACIAS, que aunque yo he puesto el trabajo con la guía de mi poder superior durante estos 

últimos cinco años, todos vosotros habéis estado ahí y estáis, para caminar junto a mí y así poder 

apoyarme en vosotros cuando lo necesite. 

GRACIAS 

Felices 24 horas 

Antonio P. Cantabria, Santander, 25 de mayo del 2009 

Os voy a pedir un favor a nuestras espos@as o compañer@s y familiares de los jugadores 

compulsivos y es que nos miréis a los ojos... si, que nos miréis a los ojos y nos digáis que veis en ellos, que 

veis, vosotr@as, que por nuestra culpa sufristeis hasta la saciedad la angustia del engaño, de la mentira, 

del grito destemplado, de la frase hiriente, vosotr@as que habéis visto impotente como la economía 

familiar se derrumbaba, como vuestros sueños de espos@s se hundían en el fango y en el lodo de nuestra 

enfermedad, vosotr@s que, a veces, en vuestra desesperación buscabais una explicación que no 

encontrabais, una frase que llevase algo de tranquilidad a las inquietantes preguntas de los hijos, 

apartando, seguro, más de una vez, furtivamente esas lágrimas de pesar y de angustia que asomaban a 

vuestros ojos en un intento de ocultar el dolor y sufrimiento que nuestro proceder había llevado a 

vuestros corazones.  

Presentíais algo, notabais, no sabíais que, pero que algo se está interponiendo entre vosotros dos, que un 

muro infranqueable se alzaba entre los dos, que en vuestro ya dolorido y maltrecho corazón, algo se 

resquebrajaba con un dolor intenso y extraño.  

Que fácil hubiese sido, pensamos ahora, si entonces por nuestra parte hubiese habido un poco de 

sinceridad, de confianza y os hubiésemos contado nuestro problema, pero no fue así y seguimos en 

nuestro cobarde aislamiento, hundiéndonos más y más en nuestra enfermedad, pero como es cierto eso 

de que se coge antes a un mentiroso que aun cojo, nuestro problema se supo y entonces, aunque 



algunas, actuasteis movidas por el sufrimiento y el desencanto, cosa que por otro lado, totalmente lógica, 

otras, supisteis responder con cariño, con comprensión, con amor, pidiéndonos sólo una cosa, una cosa : 

NUESTRA VOLUNTAD Y NUESTRO DESEO DE DEJAR DE JUGAR.  

Por todo esto, por haber sabido ser ese soplo de aire fresco que todos necesitábamos, por haber sabido 

ser esa energía de amor y de cariño para todos los que estábamos ateridos, helados y medio muertos en 

el frio invierno del aislamiento, me gustaría expresaros nuestro más sincero reconocimiento de 

admiración y respeto y pediros de nuevo, que miréis nuestros ojos, intensamente, fijamente y.......  

Si veis en ellos luz....... Gracias por alúmbranos  

Si veis alegría............. Gracias por vuestras sonrisas  

Si veis esperanza........ Gracias por vuestro ánimo  

Si veis paz................. Gracias por vuestra calma  

Si veis amor.............. GRACIAS, GRACIAS, GRACIAS 

 

Miguel H. Cádiz 

“Mezclando  ideas” 

Nosotros (los hermanos) por defecto, se hacen un último criterio y lo retienen en el subconsciente, sobre 

la persona que hizo algo mal (según se entiende). 

Tú puedes ser el empleado ideal durante 20 años... y se tuerce el tercio, chocas con tu superior y pasas a 

ser un bulto sospechoso. Te podrá recordar sanamente en algún momento estela; sin embargo estarás en 

su cabeza por lo último que hiciste. 

¿Porque actuamos así… ?  

En nuestro caso de jugadores compulsivos (en proceso de recuperación) teniendo mucha suerte, con el 

apoyo de la familia, (no en todos los casos), puedes dejar el juego y de hecho se logra, pero nadie en tu 

alrededor, conocedor de tu problema, te tendrá como una persona para fiarse económicamente, ósea 

creamos una barrera de desconfianza, (con razón) 

¿Que en un futuro lo normalicemos? difícil. 

Los que te quieren, querrán comprenderte, lo que ocurre que hacemos tantas cosas que no son de recibo, 

que su pensamiento en nuestra es nuestra pronta recuperación y un aislamiento mental. 

Nos creamos en su día el hábito del jugador, nos quitamos el hábito , queda jugador y al quitarnos 

jugador: 

¿Qué queda? 

Os quiere. 

Gerardo Grupo Despertar. 



Ser una persona normal. 

En mi caso llevo sin jugar desde el 2007 y estoy feliz, en mi cabeza y en mi diccionario no existe la palabra 

juego. 

Es bueno el no jugar en nuestros casos. 

“Ahora viene cuando le peinan” 

Sales del juego y… menudo pastel has preparado, personal, profesional, familiar y de lo económico 

pendiente, ni hablemos. 

Cuesta años (generalmente 5) en ponerse al día, habrá de 6, 10, 20, yo creo que 5 años para pagar por lo 

económico. Es el precio: 

Comenzar en números rojo oscuro, pagando para salir de la mierda, aparte lo personal, familiar, etc... 

Lo bueno que voy pagando mes a mes a veces con intereses de demora, hay veces que me vuelvo loco 

pensando que ese puto dinero podría estar con los míos. 

Sabéis lo bueno, “Que no juego”. 

Sabéis lo malo, el juego es como hincar clavos en una puerta, luego se pueden quitar, pero quedaran los 

agujeros, alguien pensara: ¡Hay barniz y reparador!  Si que lo hay, pero es difícil, (no imposible) dejar el 

interior de la puerta bien. 

Os quiere. 

Gerardo. 

Grupo Despertar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Aniversarios 
 

15 Años Julián 18 Septiembre G.A. Despertar 

14 Años Miguel H. 07 Agosto G.A. Ilusión II 

12 Años Juan José 11 Septiembre G.A. Ilusión II 

8 Años Manolo E. 03 Agosto G.A. Ilusión II 

6 Años Pedro 02 Septiembre G.A. Despertar 

 Manolo C. 07 Agosto G.A. Ilusión II 

 Mayge G. 20 Julio G.A. Santander 

5 Años Manolo G. 05 Septiembre G.A. Ilusión II 

4 Años Paco M. 12 Septiembre G.A. Santander 

3 Años Mari V. 01 Septiembre G.A. Cabo Mayor 

2 Años Luis R. 15 Septiembre G.A. Santander 

 José G. 22 Septiembre G.A. Santander 

 Ramón 05 Julio  G.A. Despertar 

 José R.  03 Agosto G.A. Despertar 

 Oscar 08 Agosto G.A. Despertar 

1 Año Antonio S.  24 Agosto G.A. Cabo Mayor 

 José Carlos 01 Julio G.A. Despertar 

 Alfredo G. 21 Julio G.A. Despertar 

 Fernando C.  04 Agosto G.A. Despertar 

 Juan Carlos 01 Septiembre G.A. Despertar 

 Antonio 01 Septiembre G.A. Despertar 

 Ramón L. 01 Septiembre G.A. Despertar 

 

SE HA COMUNICADO POR PARTE DEL GRUPO  CABO  MAYOR  DE  CANTABRIA EL  

FALLECIMIENTO   EL  DIA  02/05/2009  DEL  HERMANO ANTONIO T. (11/11/2005) 

ESTA  OFICINA  QUIERE  HACER  LLEGAR  A  TODOS  LOS  MIEMBROS  DE DICHO  GRUPO  

NUESTRO  MAS  SINCERO  PESAME  Y  ACOMPAÑARLES  EN  ESTOS  MOMENTOS  DE  

DOLOR 

 



Aportaciones  de  los  Grupos  e  Intergrupos  a  la  O.R.S. 
Del  10/03/2009  al 30/06/2009 

91 19/05/2009 Aportación Grupo Despertar 100,00 € 
98 08/06/2009 Aportación Intergrupo Cantabria 200,00 € 

99 19/06/2009 Int. Com. Valenciana Sobrante Convivencias de Gandía 764,40 € 

  Total 1.064,40 € 

 

Aportaciones  de  los  Grupos  A  la  I.S.O. 
    

 

Aportación  de la O.R.S. A  la  I.S.O. 
14 27/01/2009 Aportación  de  la  O.R.S. 509,20 € 

 

 

 

Calendario de Eventos  
 

A continuación se muestra una lista de todas las conferencias que se han programado para 

el futuro. Para cualquier duda o consulta puedes dirigirte a la Oficina Regional de Servicio. 

 

Tiana, Barcelona (España) – 10 y 11 de Octubre de 2009. 

Mini Conferencia 52º Aniversario G.A. Formato de 24 horas con inicio a las 17 horas del 

sábado día 10 y cierre el domingo día 11 después de comer. El precio será de 55 €.  Se está 

trabajando en el programa de reuniones y talleres “candle light meeting” (reunión a la luz 

de las velas) y una reunión especial con el tema "La pagina 17 del Combo". 

 

Quebec, (Canadá) - Otoño'09  

9 al 11 octubre, 2009  

Hotel Sheraton Laval  

Louisville, Kentucky (EE. UU.)  - 2010  

Trustee Meeting begins - May 13, 10  

Tampa, Florida (EE. UU.) - 2010  
Trustee Meeting  October 28, '10  
 



G.A. Intergrupo  Barcelona  

Hotel d´Entitats  

C/ Pere Verges nº 1 – 6º 08020 - Barcelona  

Correo-e: bcn@jugadoresanonimos.org 

Teléfono 24 Horas: 606.461.883 

G.A.  88 Martes  

Iglesia de la Concepción 

C/ Roger de Lluria, 70 (Entrada por el claustro) 

08008 – Barcelona 
Reuniones: Martes 

Horario de 19.00 a 20.45 horas 

Teléfono 24 horas 606.461.883 

G.A.  Providencia    
Hotel d´Entitats de Gracia 

C/ Providencia nº 42 

08024 – Barcelona 
Reuniones viernes 

Horario de 20.00 a 21.30 horas 

Teléfono 24 horas 606.461.883 

G.A.  La Pau  
Parroquia San Juan Bautista 

C/ San Pedro nº 1 

08930 - Sant Adrià de Besos  

(Barcelona) 
Reuniones: Miércoles 

Horario de 19.00 a 21.00 horas 

Reuniones Abiertas, el último miércoles de los 

meses impares 

Teléfono 24 horas 606.461.883 

G.A.  Aceptación  
Rambla Marina 232  

Local Ass. de veins de Bellvitge-Altillo 

08907 – L´ Hospitalet de Llobregat  

(Barcelona) 
Reuniones: lunes 

Horario de 19.30 a 20.45 horas 

Teléfono 24 horas 606.461.883 

G.A.  Maresme 
Pla de l´avella S/N 

08349 Cabrera de Mar 
(Barcelona) 

Reuniones: Viernes 
Horario: 19:00 a 21:00 Horas 

Teléfono 24 horas 606.461.883 
(Reuniones Abiertas último viernes de los 

meses pares.) 

G.A. Sólo Por Hoy  
Local Ass. Veins de Segle XX 

Plaça Segle XX  S/N 

08222 – Terrassa  

(Barcelona) 
Reuniones sábados 

Horario de 11.00 a 13.00 horas 

Teléfono 24 horas 606.461.883 

G.A.  Fuerssa y adelante 
Parroquia Sant Juan Bautista 

C/ San Pedro, 1 
08930-Sant Adrià de Besos  

(Barcelona) 
Reuniones: Sábados de 19:30 a 21:00 h. 

Teléfono 24 horas 606.461.883 

G.A.  88 Viernes  

Iglesia de la Concepción 

C/ Roger de Lluria, 70 (Entrada por el claustro) 

08008 – Barcelona 
Reuniones: Viernes 

Horario de 19.00 a 21.00 horas 

Teléfono 24 horas 606.461.883 

 
G.A.  24 Horas 

Centre Civic Centre 
C/ Trinitat, 12 
08600-Igualada 

(Barcelona) 
Reuniones: Lunes y Miércoles de 20 a 22 h. 

Teléfono 24 horas 606.461.883 

 



 
 

 
 

G.A. Intergrupo de la Comunidad Valenciana  

C/ Guillén de Castro nº 40 2º- bis  

46001 - Valencia  

Teléfono 24 Horas: 605.321.375   

G.A.  Valencia    
C/ Guillén de Castro nº 40 – 2º bis 

46001 - Valencia 
Reunión:  

Lunes de 20.00 a 22.00 
Correo-e: ga.grupovalencia@yahoo.es 

Teléfono 24 horas 605.321.375 

G.A.  Joven    
C/ Guillén de Castro nº 40 – 2º bis 

46001 - Valencia 
Reuniones: 

 lunes, miércoles y viernes 
 de 18.00 a 20.00  

Teléfono 24 horas 605.321.375 

G.A.  Marítimo  
C/ Islas Canarias 148 – 3º 

46023 - Valencia 
Reuniones:  

lunes y miércoles  
de 19.30 a 21.30  

Teléfono 24 horas 605.321.375 

G.A.  Jerusalén  
Iglesia San Vicente Mártir 
C/ de la Ermita nº 1 – 1 

46007 - Valencia 
Reuniones:  

martes y jueves 
de 19.30 a 21.30  

Correo-e: gajerusalen@ono.com 
Teléfono 24 horas 605.321.375 

G.A.  Energía  
C/ Tubería nº 46 Iglesia 

03005 - Alicante 
Reuniones: 

 Martes y Jueves  
de 20.00 a 22.00  

Teléfono 24 horas 672.452.523 

G. A. Serenidad 
C/ Guillén de Castro nº 40 – 2º bis 

46001 - Valencia 
Reunión: 

 Miércoles de 20.00 a 22.00  
        Correo-e: ga.grupovalencia@yahoo.es 

Teléfono 24 horas 605.321.375 

G.A.  Albacete  
Parroquia Sagrada Familia, sala 4 

C/ Juan de Toledo nº 35 
02005 - Albacete 

Reuniones:  
miércoles de 20.00 a 22.00  
sábados de 19.00 a 21.00  

Teléfono 24 horas 636.662.639 

G.A.  San Roque  
Parroquia San Roque 

Avenida de Madrid nº 1 bajo derecha 
02640 – Almansa 

 (Albacete) 
Reunión:  

Jueves de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 637.857.128 



 
 

G.A.  Medina  
(Valladolid) 

Reuniones: Domingos 

Horario de 11.00 a 13.00 horas 

Teléfono 24 horas 665.466.768 
 

G.A.  Cabo Mayor 
Iglesia San Pío X 

C/ Juan del Castillo nº 24 
39007 - Santander 

Reuniones: 
 Martes y Viernes 
de 20.00 a 22.00  

Correo-e:  g_a_grupocabomayor@yahoo.es 
Teléfono 24 horas 628.874.017 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

G.A. Intergrupo  Cantabria  

Apartado de Correos nº 61  

39300 – Torrelavega 

 (Cantabria)   

Correo-e:  jugadoresanonimoscantabria@yahoo.es 

Teléfono 24 Horas: 626.594.413   

G.A.  Santander  
Parroquia Consolación 

C/ Alta nº 19 
39008 – Santander 

Reuniones: 
 lunes, miércoles y sábado 

de 20.00 a 22.00  
Correo-e:  ga_santander@yahoo.es 

Teléfono 24 horas 626.594.413 

G.A.  Torrelavega  
Parroquia de la Asunción 

C/ Ceferino Calderón nº 3 bajo d. 
39300 – Torrelavega  

Reuniones: 
 jueves y Sábado 
de 20.00 a 22.00 

Teléfono 24 horas 626.594.413 



  G.A.  Cartagena  
Iglesia Inmaculado Corazón de María 
C/ San Fulgencio nº 3 (Barrio Peral) 

30205 – Cartagena  
(Murcia) 
Reunión:  

Jueves de 21.00 a 22.30  
Teléfono 24 horas 660.532.010 

G.A.  Murcia  
Parroquia de S. Andrés y Santa María de la 

Arrixaca 
Plaza de San Agustín 

30005 - Murcia 
Reunión: 

 Sábado de 19.00 a 20.30 
Teléfono 24 horas: 670.691.513 

    G.A.  Ilusión I 
Parroquia de la Milagrosa 

C/ Pintor Enrique Ochoa s/n 
11500 – Puerto de Santamaría 

(Cádiz) 
Reunión: 

 Sábado de 19.00 a 20.30  
Teléfono 24 horas 689.568.484 

G.A.  Ilusión II 
Parroquia Nuestra Señora del Loreto 

C/ Héroes de La Aviación Española S/N 
11011 – (Cádiz) 

Reunión:  
Jueves de 19.00 a 20.30  

Correo-e: gailusióncadiz@hotmail.com 
Teléfono 24 horas 670.306.697 

  G.A.  La Isla 
Parroquia La Pastora 

C/ Marconi, 7 
11011 – San Fernando 

(Cádiz) 
Reunión:  

Sábado de 18.30 a 20.00  
Correo-e: grupolaisla_ja@hotmail.com 

Teléfono 24 horas 670.306.697 

 

 

 

 
 

 

G.A.  Despertar  
Iglesia de Nuestra Señora del Dolor 

Avenida de los Toreros nº 45 
28028 - Madrid 

Reuniones:  
Lunes, miércoles y viernes de 19.30 a 21.30  

* festivos y Domingos de 11:00  a 13:00  
Correo-e: gaGrupodespertar@yahoo.es 

Teléfono 24 horas 616.071.514 

G.A.  Volver a Vivir 
C/ Hospitalillo,2  (Local Caritas) 

 Santiago de Compostela 
Reunión:  

Miércoles de 20.00 a 22.00  
Teléfono 24 horas 625.603.190 



AREAS DE G.A. (JUGADORES ANÓNIMOS)  

Actualizado a Marzo de 2009 
 

AREA 1 – CENTRAL CALIFORNIA, LOS ANGELES AREA, PALM SPRINGS, AND HAWAI 

AREA 1A – ORANGE COUNTY, CALIFORNIA 

AREA 2 – NORTHERN CALIFORNIA 

AREA 2A – ALASKA AND BRITISH COLUMBIA 

AREA 2B – GREATER SACRAMENTO 

AREA 2C – MONTANA, CASPER, AND NORTHERN WYOMING 

AREA 2D – SASKATCHEWAN 

AREA 2E – MANITOBA 

AREA 2F – IDAHO AND EASTERN WASHINGTON 

AREA 2G – OREGON AND VANCOUVER, WASHINGTON 

AREA 2H – WESTERN WASHINGTON NORTH OF LONGVIEW, SOUTH OF BELLINGHAM/BLAINE AND WEST 

OF THE  CASCADE MOUNTAINS 

AREA 2J – NORTHERN ALBERTA 

AREA 2K – SOUTHERN ALBERTA 

AREA 3 – SOUTHERN NEVADA; MESQUITE, NEVADA; ST. GEORGE, UTAH; CEDAR CITY, UTAH; BULLHEAD 

CITY, ARIZONA; AND PAHRUMP, BEATTY AND OVERTON, NEVADA 

AREA 3A – SAN DIEGO, CALIFORNIA 

AREA 3B – COLORADO, UTAH-NORTH OF CEDAR CITY AND SOUTHERN WYOMING 

AREA 3C – NORTHERN NEVADA AND SUSANVILLE, CALIFORNIA 

AREA 3D – ARIZONA AND NEW MEXICO 

AREA 3E - SOUTH DAKOTA, AND WESTERN NORTH DAKOTA  

AREA 3F – ARIZONA-SPANISH SPEAKING 

AREA 4 – ONTARIO, CANADA 

AREA 5 – ENGLISH QUEBEC AND LABRADOR 

AREA 5A – NEWFOUNDLAND, NEW BRUNSWICK, NOVA SCOTIA AND PRINCE EDWARD ISLAND 



AREA 5B – ALL FRENCH MEETINGS IN QUEBEC 

AREA 5C – OTTAWA AND EASTERN ONTARIO 

AREA 6 – SOUTHERN FLORIDA 

AREA 6A – PENSACOLA, PANAMA CITY, CENTRAL AND NORTHERN FLORIDA 

AREA 6B – WEST COAST OF FLORIDA, PANAMA, JAMAICA, PUERTO RICO AND TRINIDAD 

AREA 6C – SOUTH CAROLINA AND NORTH CAROLINA 

AREA 6D – GEORGIA AND NORTHERN ALABAMA, NORTH OF MONTGOMERY 

AREA 7 – LOUISIANA, MISSISSIPPI, AND LOWER COAST OF ALABAMA  

AREA 7A – AUSTIN, HOUSTON, GULF COAST AND SOUTH TEXAS 

AREA 7B – ARKANSAS, OKLAHOMA, AND THE REST OF TEXAS 

AREA 8 – ILLINOIS, DORE COUNTY, AND NORTHERN INDIANA 

AREA 8A – EASTERN IOWA, SOUTHERN MINNESOTA AND BAY CITY, RIVER FALLS AND NEW RICHMOND, 

WISCONSIN 

AREA 8B – NEBRASKA, WESTERN IOWA, KANSAS, AND KANSAS CITY AND WESTERN MISSOURI 

AREA 8C – EASTERN NORTH DAKOTA, NORTHERN MINNESOTA, ASHLAND, SUPERIOR, HAYWARD, AND 

WASHBURN, WISCONSIN 

AREA 8D – EASTERN MISSOURI AND SOUTHERN ILLINOIS INCLUDING SPRINGFIELD AND QUINCY 

AREA 8E – WISCONSIN 

AREA 9 – MICHIGAN AND NORTHWEST OHIO 

AREA 9A – SOUTHEAST ONTARIO, CANADA 

AREA 10 – OHIO AND ERIE, NEWCASTLE, AND WARREN, PENNSYLVANIA 

AREA 10A – WEST VIRGINIA AND WESTERN PENNSYLVANIA 

AREA 10B – CINCINNATI AND DAYTON OHIO; INDIANAPOLIS, ANDERSON AND SOUTHERN INDIANA, 

KENTUCKY AND TENNESSEE 

AREA 11 – MASSACHUSETTS, RHODE ISLAND, MAINE, VERMONT, AND NEW HAMPSHIRE 

AREA 12 – NEW JERSEY, NEW YORK AND NORTHEASTERN PENNSYLVANIA 

AREA 13 – EASTERN PENNSYLVANIA AND DELAWARE 

AREA 13A – M ARYLAND AND WASHINGTON, D.C. 



AREA 13 B – SOUTH NEW JERSEY COUNTIES – BURLINGTON, CAMDEN, ATLANTIC, SALEM, LOUCESTER, 

CUMBERLAND AND CAPE MAY 

AREA 13 C – VIRGINIA 

AREA 14 – LONG ISLAND, NEW YORK 

AREA 15 – SUFFEREN, NEW YORK CITY AND SURROUNDING AREAS 

AREA 16 –EASTERN UPSTATE NEW YORK  INCLUDING THE ALBANY AREA, NIAGRA FALLS, SOUTHWESTERN 

NEW YORK AND JAMESTOWN 

AREA 17 – CONNECTICUT AND WESTERN MASSACHUSETTS 

AREA 18 – NEW SOUTH WALES, AUSTRALIAN CAPITAL TERRITORY AND NEW ZEALAND 

AREA 18A – VICTORIA, SOUTH AUSTRALIA AND TASMANIA 

AREA 18B – QUEENSLAND, NORTHERN TERRITORY AND WESTERN AUSTRALIA 

AREA 19 – ARGENTINA 

AREA 20 – URUGUAY 

AREA 21 – ESPAÑA 

AREA 22 – SOUTH AFRICA 

AREA 23 – RIO, BRAZIL 

AREA 23A – SAO PAULO, BRAZIL 

AREA 24 – SWEDEN 

AREA 25 – ITALY 

AREA 26 – SOUTH KOREA 

AREA 27 – HUNGARY 

AREA 28 – MEXICO 

AREA 29 – MOSCOW, RUSSIA AND SURROUNDING AREAS 

AREA 30 – LATVIA 

AREA 31 – LITHUANIA 

 

 



PARA MÁS INFORMACIÓN SOBRE 

G.A. JUGADORES ANÓNIMOS, 

ESCRIBA O LLAME A: 

G.A. JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA ® 

Área 21 

OFICINA REGIONAL DE SERVICIO 

Apartado Postal Nº 1.002 

39080 – Santander (Cantabria)  

Página Web: www.jugadoresanonimos.org 

                      www.jugadoresanonimos.es   

 

Correo-e: oficina@jugadoresanonimos.org 

Teléfono: 670.691.513 
 

 

 

 

 

 


